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Was ist der Zukunftstag? 

Hinter dem bundesweit im Frühjahr angebotenen „Zukunftstag“ verbergen sich die 

beiden Aktionstage: „Girls‘ und Boys‘ Day“ (www.girls-day.de und www.boys-day.de), 

die vom Bundesministerium für Bildung und Forschung (BMBF) und vom 

Bundesministerium für Familie, Senioren, Frauen und Jugend (BMSF) sowie aus 

Mitteln des Europäischen Sozialfonds gefördert werden. 

An diesem großen Berufsorientierungsprojekt nimmt das Ernst-Barlach-Gymnasium 

seit vielen Jahren teil. Zunächst war dieses Projekt nur auf die Schülerinnen 

bezogen, seit 2013 haben wir, wie viele andere Schulen in Kiel, auch die Schüler mit 

ins Boot geholt und bieten diesen Projekttag für alle Achtklässlerinnen und -klässler 

verpflichtend an. Dieser Aktionstag ist eine Schulveranstaltung und gilt als 

zusätzlicher Baustein im Rahmen der Berufsorientierung unserer Schule vor dem 

Betriebspraktikum in der 9. Klasse. 

 

Warum gibt es diesen Tag überhaupt? 

Die meisten Mädchen und jungen Frauen wählen aus nur 10 verschiedenen 

Ausbildungsberufen. Und dies, obwohl es insgesamt etwa 350 davon gibt. Unter den 

zehn am häufigsten gewählten Ausbildungsberufen ist kein einziger Beruf aus 

Technik oder Naturwissenschaften dabei. Viele Mädchen möchten aber wissen, was 

sich hinter technischen, handwerklichen oder IT-Berufen verbirgt. Dafür öffnen vor 

allem technische Unternehmen, Betriebe mit technischen Abteilungen und 

Ausbildungen, Hochschulen und Forschungszentren, Parteien in ganz Deutschland 

ihre Türen. 

Auf der anderen Seite gehen viel zu wenige Jungen in soziale Berufe. Hierzu zählen 

z.B. der Bereich der Pflege, der soziale Sektor und weitere Berufe wie z.B. Erzieher, 

Pharmazeutisch-technischer Assistent (PTA) und Pfleger. 

http://www.girls-day.de/
http://www.boys-day.de/


Einen Tag lang haben die Schülerinnen und Schüler die Möglichkeit, in einen 

Berufsbereich hineinzuschnuppern, in dem bisher noch nicht viele Frauen bzw. 

Männer arbeiten und der sie interessiert und ihnen neue Einsichten ermöglicht. Ziel 

dieses Aktionstages ist es, das Berufswahlspektrum für Schülerinnen und Schüler zu 

erweitern und schon frühzeitig Einblicke in Berufsfelder zu gewähren, die Mädchen 

und Jungen bei ihrer Berufsorientierung selten in Betracht ziehen. 

 

Wie ist der Ablauf und die Resonanz am ebg? 

Die Schülerinnen und Schüler der 8. Klassen werden immer am Anfang jeden Jahres 

zusammengeholt, informiert und mit dem nötigen Informationsmaterial ausgestattet. 

Dann geht es für jede Einzelne und jeden Einzelnen auf die Suche nach dem 

entsprechenden Praktikumsplatz, wobei die Homepage des Zukunftstages (s.o.) eine 

große Unterstützung ist. Der Zukunftstag findet dann alljährlich an einem Donnerstag 

im März/April des Jahres statt. 

Die Resonanz bei uns am ebg war jedes Jahr ausgesprochen positiv. Annährend alle  

Achtklässlerinnen und -klässler bestätigen, dass sich die Mühe und der Einsatz 

gelohnt hat und sie viele Einsichten und Eindrücke von diesem Tag mitnehmen 

konnten.  

Der nächste Zukunftstag wird am 23. April 2026 stattfinden. 

 

Frauke Liebrenz  

(Gleichstellungsbeauftragte)   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Beim Girls’Day sind folgende Praktikumsangebote von den 

Schülerinnen empfohlen worden: 

EDUR Pumpenfabrik 

Bundeswehr Kiel 

Landtag (verschiedene Fraktionen) 

Technische Fakultät (Rasterelektronenmikroskop) 

Marinearsenal (WTD 71) 

Ausbildungszentrum Bau e. V.  

Bauzentrum e.V. in Wellsee 

NDR Radio und Fernsehen 

Tierarzt / Zahnarzt 

Fachhochschule Kiel (Informatik / Elektronik/ Mechanik) 

Geigenbauwerkstatt 

Schauspielhaus 

Bläseratelier 

Geomar – Helmholtz-Zentrum für Ozeanforschung 

Hafenmeisterei 

Provinzial 

Uni-Tischlerei 

Polizeischule Eutin 

ZBW Leibniz-Informationszentrum Wirtschaft 

Technische Akademie Nord 

Finanzministerium 

RSH, Delta Radio 

Uni Kiel, Informatik 

Thyssenkrupp Marine Systems 

Stadtplanungsamt 

Landesamt für Vermessung und Geoinformationen S-H 

Vossloh 

Voith (Konstruktion und Technik) 

Stiftung Drachensee 

IHK Kiel 

German Naval Yards 

UKSH (Universitätsklinikum S-H) 

Stadtbahn Planung 

Malereibetrieb Jensen und Jux 

Bauernhöfe 

TNG Stadtnetz GmbH 

 

 

 



Beim Boys‘ Day sind folgende Praktikumsangebote von den 

Schülern für gut erklärt worden: 

MTRA (Medizinisch Technische Assistenz (Radiologie) 

PTA (Bern-Blindow-Schule) 

Evangelische Kindertagesstätte 

Kleiderkammer von der „Sankt-Heinrich-Gemeinde“ 

Kindergärten 

Ausbildungszentrum des Städtischen Krankenhauses 

UKSH 

Altenheime 

Grundschulen 

Blumenladen 

Kindertagesstätten 

Diätassistenz UKSH 

Behindertenwohnheim Uhlenhoff 

Standesamt 
Wäscherei Wulff 

Agentur für Arbeit 

Stadtteilbücherei Mettenhof / Suchsdorf / Kiel Zentrum 

Grünflächenamt Kiel 

Tierpflege 

Stiftung Drachensee 

Städtisches Krankenhaus 

Lernwerft Grundschule 

UKSH (Universitätsklinikum S-H) 

Tierheim Uhlenkrog 

 


